
健康未来２４ 健康講座 

平成３０年２月１６日（金） 

午後１時３０分～２時３０分 

健康未来２４（国分内科向かい） 

腰痛にならないための極意、腰痛になってしまった時

の対処法について、お話下さいます。 

 

講師：星総合病院 

医療技術部 

リハビリテーション科 

岩崎稔先生 

 

 


